
Bastelanleitung Raupe 

Ihr braucht zum Basteln: 1 Papierstreifen ca. 4 x 20 cm (am besten aus dickerem 
Papier), eine Schere und ein paar Buntstifte. 
 

Schritt 1: Faltet euren Papierstreifen einmal in der Mitte und klappt ihn wieder auf. 
 

 

 

 

Schritt 2: Faltet nun die beiden Seiten einzeln bis zur Mitte um. 

 

Schritt 3: Faltet wieder die Seiten bis zur Mitte um. 

 

 

 

Schritt 4: Faltet das Ganze noch einmal in der Mitte, sodass die beiden  

Seiten aufeinander liegen. 
 

Schritt 5: Jetzt könnt ihr die Ecken mit der Schere etwas rund schneiden. 

 

 

 

Schritt 6: Zum Abschluss könnt ihr die Raupe auseinanderfalten und anmalen. 

 

 

 

 

 



Spielidee: 

Falls ihr einen Strohhalm zuhause habt, könnt ihr, mit ein bisschen 
Übung, eure Raupe auch laufen lassen. Stellt die Raupe auf einen 
glatten Untergrund. Dann nehmt den Strohhalm in den Mund und 
pustet von hinten gegen die Raupe.  

Wenn ihr viel Geduld habt, könnt ihr auch probieren, ob ihr eure 
Raupe in eine Wellenbewegung bekommt, wie die echten Raupen. 
Dazu versucht mit dem Strohhalm abwechselnd Luft anzusaugen 
und auszupusten. Also die Raupe erst durch das Saugen Richtung 
Strohhalm ziehen und dann mit einem leichten Luftdruck wegzustoßen. Das braucht wirklich ganz schön 
Übung, deshalb probiert es am besten einfach aus, wie es für euch gut funktioniert.  

Wichtig ist aber:  

Unsere Raupe muss sich nicht perfekt bewegen, für uns soll heute der Spaß im Vordergrund stehen. :) 

Vorne anfangen 


